ACTIVITE
PHYSIQUE

DEVELOPPEMENT

BIEN-ETRE

REFERENT SPORTIF

MAISON RELAIS - VILLE D'ESCH

Bouger Découvrir. Grandir. &m&:&_

Educateur diplémé (D4) ducateur diplomé (D1)

Pedagogie des activités socio-sportives Préparateur en motricité

J'ai suivi ma formation au LTPES pour obtenir J'ai suivi ma formation au LTPES pour obtenir
le dipldbme d’éducateur avec la spécialisation le dipléme d'éducateur (D1) avec une formation
« Pédagogie des activités socio-sportives » (D4). pédagogique et sociale de base, que je compléte

Mon objectif principal est de favoriser le développement par une licence de preparateur en motricite.

des enfants a travers le mouvement, en travaillant la Cela me permet d'approfondir mes connaissances
motricité, la coordination, I'équilibre et la perception dans le domaine du développement moteur et de la
corporelle. Je souhaite également transmettre le plaisir promotion de l'activité physique chez les enfants.

de bouger et soutenir chaque enfant dans son En tant que référent sportif, je mets mes compétences
développement personnel et social. au service des enfants afin de les accompageer dans

leur développement moteur, social et personnel

a travers le sport et le mouvement.

Je souhaite créer un environnement stimulant, inclusif

et sécurisant ou chaque enfant peut évoluer a son propre

ot prendre confiance en lui.

"QUEL EST MON ROLE ?

Je planifie, organise et accompagne des activités sportives et ludiques pour les enfants.
L'objectif est de leur permettre de découvrir le plaisir du mouvement, de déevelopper leurs compétences
et de vivre des experiences positives a travers |'activite physique.

Je tiens compte
d (c{":’ des besoins et des capacités

individuelles de chaque

enfant, afin que chacun

Motricité Equilibre Confiance en soi Esprit d'équipe puisse évoluer a son propre
et coordination et conscience corporelle et autonomie et compétences sociales niveau.

RESPECT & BIENVEILLANCE

Le respect, la bienveillance, |'écoute et le vivre ensemble sont des valeurs essentielles dans notre travail.
Les enfants doivent apprendre a coopérer, a patienter, a respecter les regles et a soutenir les autres.
Notre objectif est de créer un cadre positif ou chaque enfant se sent en sécurité, valorisé et encouragé
dans son développement, grace au mouvement et aux expériences vécues ensemble.

Je m’'engage a proposer des activités variées, adaptées
aux besoins et aux capacités de chacun, dans un cadre
bienveillant et inclusif.

Pour toute question
ou pour discuter d'activites,
n'hésitez pas a

- nous contacter !

Luxembourgeois Allernand




